
सुर�ा मानिचत्रण
सहभािगयो ंके साथ सुर�ा मानिच�ण िविध के �ारा िविभ� �ानो ं
पर सुर�ा संबंधी अवधारणा का पता लगाया गया। इन चचा ओ ंम� 
िकशोर लड़को ंऔर िकशोर लड़िकयो ं�ारा अलग-अलग उ�र �ा� 
�ए। िकशोरो ंने 'सुर�ा' श� की अपनी समझ को 'संर�ण' के �प 
म� पिरभािषत िकया। उन �ानो ंकी पहचान करने म� िकशोरो ंकी 
सहायता की गई जहा ंवे अ�र जात ेह�।

इन �ानो ंपर सुर�ा के अनुभवो ंको सहजकता  �ारा '�ाइली' ि�कर' - 'सुरि�त'       ,'असुरि�त'       , 'कुछ हद तक सुरि�त'       का उपयोग कर िचि�त िकया गया। 
ज़ूम £ाइटबोड  पर एक सुर�ा चाट  बनाया गया। िविभ� �ानो ंको �ाइली की सं¦ा के आधार पर िकशोरो ंके ¨ि©कोण से उनके सुर�ा के ªर के िलए रेट िकया गया।
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लड़के और लड़िकयो ंके िलए, उनके घर के 
भीतर और बाहर और उनके समुदाय म�, 
सुर�ा की अवधारणा अलग-अलग ह।ै 

िकशोर घर म� सुरि�त महसूस करत ेह�। 
उ �̄ िमलने वाली डाटं या सजा के डर के 
बावजदू वे अपने माता-िपता पर भरोसा 
कर सकत ेह�। 

पैदल याि�यो ंऔर बाइक सवारो ंकी अभ° 
भाषा और सीटी बजाने  आिद के कारण 
अ�र लड़िकयो ंको ±ूल का राªा 
'असुरि�त' महसूस होता है।

िकशोर लड़को ंऔर लड़िकयो ं
के साथ ऑनलाइन क� ि�त समूह 
चचा� (Focussed Group 
Discussion)

शहरी अनौपचािरक बि�यो ंम� रहने 
वाले िकशोर लड़को ंऔर लड़िकयो ंम� 
सुर�ा सबंधी ि�कोण का पता लगाना

िकशोर 'सुर�ा' को 
कैसे देखत ेह�?

वे कौन से कारक ह� जो  िकसी �ान को 
िकशोरो ंके िलए 'सुरि�त', 'असुरि�त' या 
'कुछ हद तक सुरि�त' बनाते ह�?

घर �ूल सड़क� बाज़ार/ 
मॉल

पाक�समदुाय - कॉलोनी / 
िर�ेदार का घर

िकशोरो ं�ारा िच�ािंकत िकये गए �ान 

घर ±ूल सड़क� बाज़ार

मॉल पाक  िसनेमा हॉल 

िकशोर लड़को ंव लिड़कयो ंके साथ यह सहभागी शोध, ि�या, ¶ासगो िव·िव¸ालय 
और गु¹ºाम िव·िव¸ालय �ारा 'हमारा »ा¼, हमारी आवाज़' काय ½म के अतंग त 
गु¹ºाम शहर की अनौपचािरक बिªयो ंम� िकया गया ह।ै इस शोध का उ¿ेÀ िकशोर 
»ा¼ के ��े म� सहभागी शोध की पÁित के �योग को बढ़ावा देना ह।ै

क� ि°त समूह चचा 
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िकशोरो ंके �ि�कोण से सुर�ा

"घर मेरे िलए एक सुरि�त �ान ह।ै म� सड़क पर मेरे 
साथ होन ेवाले िकसी भी उÃीड़न को माता-िपता के 
साथ साझा कर सकता Äँ" – िकशोर लड़का 

िकशोरो ंके साथ क� ि°त 
समूह चचा  (FGD) की 
िवªतृ िरपोट  देखने के 
िलए थंबनेल पर िÈक 
कर�। 

"गु¹ºाम म� िकशोरो ंऔर उनकी 
देखभालकता ओ ंके साथ क� ि°त 
समूह चचा  (FGD)" पर 
िविडयो देखने के िलए थंबनेल 
पर िÈक कर�।
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अिधकाशं िकशोरो ंने अपने 'घर' को एक सुरि�त �ान बताया 
Éोिंक वे अपने रोज़मरा  के जीवन म� होने वाली घटनाओ ं
पर अपने माता-िपता के साथ चचा  कर सकत ेह�। हालािँक, 
उ �̄ उस डाटं-फटकार और सज़ा का डर भी था जो उनके 

माता-िपता और देखभालकता ओ ं�ारा उनकी 'गलितयो'ं के 
िलए दी जाती है । '±ूल' को भी 'सुरि�त �ान' माना गया।

अिधकाशं िकशोरो ंने ±ूल के राª ेको 'असुरि�त' महसूस 
िकया। यातायात िनयमो ंकी अनदेखी करती ंतज़े गािड़या,ँ 
पैदल चलने वालो ंऔर बाइक सवारो ं�ारा अभ° भाषा 
का �योग व अनुिचत िटËिणया ं±ूल जाने के राª ेको 

'असुरि�त'  महसूस कराती ह�।

समुदाय के भीतर िकशोर लड़को ंऔर लड़िकयो ं�ारा  सुर�ा 
की अवधारणा पर िमली-जलुी �िति½याएँ और धारणाएँ 

सामने आÌ। जबिक कुछ ने अपने समुदाय को एक सुरि�त 
�ान माना, कुछ ने समुदाय के अÍ लोगो ं�ारा आकलन 

िकये जाने की उºता और डर की वजह से समुदाय को 
'असुरि�त' माना।

मॉल या सुर�ापूण  शॉिपगं स�टर म� सुर�ा कÎमयो ंकी मौजूदगी 
के कारण खुले बाजारो ंकी तलुना म� उ �̄ अिधक सुरि�त माना 
गया। खुले बाजार की भीड़ लड़िकयो ंको अनुिचत Ïश  करत े
पु¹षो ंको ‘आड़ देने’ का काम करती है। भीड़ भरे बाजारो ंम� 

जबे-कटना भी एक िचतंा का िवषय है।

“±ूल मेरे िलए सुरि�त है, वहा ंमुझ ेसभी सुिवधाएं 
�ा� ह�। कैमरे भी लगे �ए ह� और अनुशासन का 
पालन िकया जाता है” – िकशोर लड़की

“मुझ ेगु¹ºाम की Òª सड़को ंपर टÓैिफक का Ôान 
रखना पड़ता ह।ै कभी-कभी, कार� इतनी तज़ेी से दौड़ती 
ह� िक मुझ े±ूल जाते �ए डर लगता ह ैिक कही ंराª ेम� 
दघु टना न हो जाए” – िकशोर लड़की

“गुजरन ेवाले बाइक सवार अभ° भाषा का �योग करते 
ह�। उनम� से कुछ मिहलाओ ंको भ¿ी िटËिणया ंपास 
करने के िलए इसका इªमेाल करत ेह�” – िकशोर 
लड़की 

“समाज की मिहलाएं लड़िकयो ंको उनके कपड़ो ंके 
आधार पर आकंती ह� और उनसे हमारी नैितकता का 
मू×ाकंन करती ह�। यहा ंतक िक अगर हम िकसी लड़के 
के साथ कही ंचले जाएं, तो मिहलाएं इसे ब�त बड़ा मु¿ा 
बना देती ह�" – िकशोर लड़की 

“अगर वे (हमारे बड़े) हमारे बारे म� बात� कर�, या हम� 
धमकाएं तो हम� पता है हम� उ �̄ उसी समय कैसे जवाब 
देना ह।ै जो हमारी गैरमौजदूगी म� दूसरो ंसे हमारे बारे म� 
बात करत ेह�, उनकी परवाह हम Éो ंकर�?” – िकशोर 
लड़का 

“अगर हम� अपने दोªो ंके साथ बाहर जाना ह,ै तो 
म� खुले बाजारो ंकी बजाय िकसी मॉल म� जाना पसंद 
क�ंगी। मॉल साव जिनक बाजारो ंसे अिधक सुरि�त 
ह�।” – िकशोर लड़की 
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